Roteiro para primeiro encontro de célula de 2015

Alvos Espirituais para 2015

Qual o seu grande alvo para 2015? Comprar seu apartamento? Passar em um concurso? Ter um filho? Entrar em uma pós-graduação?

Da mesma forma que planejamos nossa vida secular, é importante saber o que esperamos do nosso relacionamento com Deus. Não é comum pensarmos desta forma, pois sempre imaginamos que as coisas espirituais “simplesmente acontecem“. Porém, isso não é verdade. O crescimento espiritual não acontece por acaso. É algo intencional, que requer uma aplicação por nossa parte, junto com a graça de Deus para recebermos dele o crescimento. Mas não há crescimento espiritual sem que haja uma decisão de buscar a Deus.

É provável que você tenha definido alguns alvos ou desejos para 2015, como programar uma viagem, fazer exercícios físicos, voltar a estudar. Hoje o grupo será desafiado a preparar alvos espirituais, de forma a crescer no nosso relacionamento com Deus e no cumprimento de nossa missão como seus filhos.

Distribua as folhas em anexo junto com lápis, e peça que cada participante, individualmente, preencha a primeira coluna com um algo que deseja para 2015. As colunas “Passos” podem ter etapas parciais para atingir esse alvo.

Os alvos podem ser separados em três grupos:

· vida pessoal com Deus – alvos que tem a ver com seu relacionamento com Deus, suas atitudes. Por exemplo: ler a Bíblia diariamente, participar dos cultos na igreja com mais regularidade, desenvolver a paciência, dominar a minha ira, etc.
· vida em família – alvos preparados em família, ou para a família. Exemplos: orar pelos meus filhos.
· vida em comunidade (igreja ou célula) – exemplos são alvos referentes aos amigos que queremos evangelizar, ambientes a influenciar, se envolver no trabalho da igreja. Participar do ministério X ou Y. Fazer o curso de liderança de células. 

[bookmark: _GoBack]Seguem algumas ideias de alvos e passos:

	

	Alvo
	Passo 1
	Passo 2
	Passo 3

	Pessoal
	Ler mais a Bíblia
	Comprar uma Bíblia em tradução melhor
	Adotar um programa de Leitura Diária
	Ler um capítulo por dia

	
	Passar mais tempo em oração
	10 minutos por dia no primeiro mês
	20 minutos por dia no segundo mês
	30 minutos por dia no terceiro mês em diante

	Famíliar
	Passar mais tempo com a família
	Sair juntos uma vez por semana
	Fazer uma viagem juntos
	Desligar os eletrônicos entre 20h e 21h

	
	Ouvir músicas melhores em casa
	Buscar indicações de bons discos
	Pesquisar preços pela Internet
	

	Comunidade
	Me preparar para liderança de célula
	Ler livros sobre liderança
	Fazer o curso de liderança
	

	
	Participar como voluntário do ministério X
	Procurar quem é o líder do ministério
	Conversar com outras pessoas que atuam no ministério
	



É interessante compartilhar os alvos com o grupo, para que haja um incentivo mútuo no alcançar os alvos. As folhas preenchidas devem ser levadas e colocadas em lugar visível nos lares, ou dentro da Bíblia. Líder, Se possível registre as respostas para fazer uma revisão dos itens daqui a 6 meses.
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